Paracuellos de Jarama, 8 de octubre de 2009
Estimados padres de alumnos:

Con el inicio del nuevo curso escolar, me gustamfarmarles de las nuevas actividades
extraescolares para este proximo curso 2009-10.
La matriculacion puede realizarse antes de empeada trimestre, siempre sujeto a las plazas
disponibles y dentro del calendario escolar detroeise deja la Gltima semana libre del comienzo de
cada trimestre para la facturacién de las mismas.
En el cuadro siguiente, podran observar las difeseactividades extraescolares integradas en agestr
escuelas: Babel (idiomas), Olimpia (deportes), AtefArtes), Piscina (natacion) y Varios.

OLYMPIA PVP ATENEA PVP PISCINA PVP
APOYO . . PINTURA: TALLER NATACION
ESCOLAR 105 INGLES 150 FUTBOL SALA 100 HE CREATIVIDAD 120 PREPARTO 90
MATRO-
LOGOPEDIA " BALLET p
(25 €/hora) 300 ALEMAN 150 BALONCESTO 100 (Clasico/Espafiol) 120 NéA’TACION 2 180
ias semana)
. MATRONATA
ESTIMULACION . . :
TEMPRANA 150 FRANCES 150 JUDO 150 DANZA MODERNA 120 CION (1 dia 105
sSemana, viernes
180 pareja .
; ENGLISH . NATACION (1
INFORMATICA 150 LIVE 150 TAEKWONDO 150 | BAILES DE SALON| 105 dia alasemanal 20
individual
GUITARRA Clésica NATACION (2
AJEDREZ 120 CHINO 150 HAPKIDO 150 +SOLFEO 180+60 dias semana) 150
FOMENTO DE LA ]
LECTURAY NATACION
DESARROLLO 120 CAPOEIRA 150| VIOLIN+ SOLFEO 180+60 | ADULTOS/32 | 75/120
DEL CALCULO EDAD
MENTAL
GIMNASIA
RITMICA 100 PIANO + SOLFEO 180+60 AQUAGYM 80/12p
GIMNASIA p
MANTENIMIENTO | 100 | BATERIA+SOLFEO 180+60
DEFENSA CLARINETE O
PERSONAL 180 | auTA+sOLFED | 180%60
TALLER DE
AEROBIC 100 CREACION 120
TEATRAL
YOGA 100 | TEATRO MUSICAL 180
TAI-CHI 100
PILATES 100 CERAMICA 120
MUSICA Y
MULTIDEPORTE 90 MOVIMIENTO 130

PRECIOS NATACION LIBRE
HORARIO DE LUNES A VIERNES DE 14:30-21:00 Y SAB DIB-14:00

BONO DE 10 BANOS CADUCAN A LOS 10 MESES 30EUROS
BONO MENSUAL 45,00 €
BANOS SUELTOS
4 EUROS
MENORES DE 2 ANOS GRATIS

Colegio Miramadrid
Avda. Juan Pablo I, s/n /71'
28860 - Paracuellos de Jarama " Colegio

Mira



Los horarios de las actividades extraescolares que se muestran a continuacion
son de cardcter orientativo para facilitar la matriculacion y dependiendo de la
formacion de grupos, se estableceran los horarios definitivos, los cuales
aparecerdn actualizados en nuestra pdgina Web.

VARIOS

- APOYO ESCOLAR PRIMARIA: Lunes y miércoles de 17:15a 18:15
APOYO ESCOLAR SECUNDARIA: Martes y jueves de 17:15a 18:15

LOGOPEDIA (2 Alumnos por grupo):
e Lunesy miércoles: de 13:30a 14:00y de 15:00 0 15:30 6 de 17:15a 17:45
e Martesyjueves: de 13:30a 14:00 y de 15:00 a 15:30 6 de 17:15a 17:45
ESTIMULACION TEMPRANA (6 meses a 36 meses)
e Lunesy miércoles de 17:15a 17:50

INFORMATICA:
e Lunesy miércolesde 17:15a18:15

FOMENTO DE LA LECTURA Y DESARROLLO DEL CALCULO MENTAL:
e Lunesy miércolesde 17:15a 18:15

AJEDREZ PRIMARIA SECUNDARIA:
*  Martesy jueves de 13:30 a 15:30

BABEL

Las actividades de lengua extranjera se plantean como apoyo escolar se
refuerza lo que se va viendo en clase y se trabaja sobre ello. El objetivo
principal es que superen los contenidos minimos de cada curso.

- INGLES INFANTIL (3, 4 y 5 afos): Lunes y miércoles de 14:30 a 15:30
PRIMARIA (6 a 12 anos): Martes y jueves de 14:30 a 15:30 6 17:15a 18:156
de 18:15a19:15

SECUNDARIA: Lunes y miércoles de 17:15a 18:15

- ALEMAN PRIMARIA: Martes y jueves de 17:15a 18:15
- FRANCES: Lunes y miércoles 6 martes y jueves de 17:15a 18:15
- CHINO: Lunes y miércoles 6 martes y jueves de 17:15a 18:15

- ENGLISH LIVE INFANTIL (3 y 4 anos): Lunes y miércoles (1) 14.00 - 14.45
(2) 14.45 - 15.30 (3) 17.15 - 18.15 martes y jueves (4) 17.15 - 18.15

- ENGLISH LIVE PRIMARIA

(5y 6 anos): Lunes y miércoles (1) 14.00 - 14.45

Martes y jueves (2) 17.15 - 18.15

(De 7 a 9 anos): Lunes y miércoles (1) 17.15 - 18.15

(De 10 a 12 anos): Martes y jueves (1) 14.00 - 14.45

- ENGLISH LIVE SECUNDARIA: Martes (1) 18.30 - 20.00

- ENGLISH LIVE ADULTOS: Lunes (1) 18.30 - 20.00




OLYMPIA

- MULTIDEPORTE De 3 a 4 anos: Lunes y miércoles de 17:15a 18:15

- BALONCESTO:
« PRE-BENJAMIN (6-7 afos): Lunes y miércoles de 17:15a 18:15
«  BENJAMIN (8-9 afos): Lunes y miércoles de 17:15a 18:15
e ALEVIN (10-11 afos): Lunes y miércoles de 18:15a 19:15
* INFANTIL (12-13 anos): Lunes y miércoles de 18:15a 19:15
» CADETE (14-15 anos): Lunes y miércoles de 19:15 a 20:15

- FUTBOL SALA:
« PRE-BENJAMIN (6-7 afios): Martes y jueves de 17:15a 18:15
«  BENJAMIN (8-9 afos): Martes y jueves de 17:15 a 18:15
e ALEVIN (10-11 afos): Martes y jueves de 18:15a 19:15
e INFANTIL (12-13 anos): Martes y jueves de 19:15 a 20:15
e CADETE (14-15 anos): Lunes y miércoles de 19:15 a 20:15

- JUDQO: El judo es un arte marcial moderno nipdn, que combina formacion,
defensa personal y deporte.

e INFANTIL (4-5 anos): Lunes y miércoles de 14:30 a15:30

*  PRIMARIA: Lunes y miércoles de 13:30 a14:30

- TAEKWONDO: Arte marcial nacido en Korea. Se desarrolla tanto el ataque
como la defensa personal.
* INFANTIL y PRIMARIA: Martes y jueves de 18:15a19:15

- CAPOEIRA: La capoeira es una mezcla entre danza y artes marciales. Es un
juego infroducido por los esclavos africanos, llevados por el reino portfugués,
hacia Brasil. En el fondo, la capoeira, es una lucha disfrazada de una gran y
hermosa coreografia, donde los jugadores, deben simular movimientos de
esquiva, ataque y defensa.

»  PRIMARIA DESDE 10 A 15 ANOS: Martes y jueves de 18:15a 19:15

+ SECUNDARIA (DESDE 16 ANOS) Y ADULTOS: Martes y jueves de 19:15

a20:15

En la capoeira, es muy importante la parte musical. El alumno aprenderd
percusion, ritmo, cantigas y toques de instrumentos mientras trabaja la
elasticidad, agilidad, psicomotricidad, equilibrio, acrobacias...

- GIMNASIA RITMICA:
* INFANTIL (4-6 anos): Martes y jueves de 17:15a 18:15
 PRIMARIA : Martes y jueves de 17:30 a 18:30

PARA SECUNDARIA Y ADULTOS DE LUNES A VIERNES POR LAS TARDES A
PARTIR DE LAS 19:30

- DEFENSA PERSONAL - GIMNASIA DE MANTENIMIENTO
- HAPKIDO -YOGA - TAI-CHI - PILATES - AEROBIC




ATENEA

PINTURA:
o "Taller de Creafividad” INFANTIL: Lunes y miércoles de 17:15a 18:15
* PRIMARIA'Y SECUNDARIA: Lunes y miércoles de 18:15a 19:15

BALLET CLASICO:
¢ INFANTIL Y PRIMARIA: Martes y jueves de 17:15a 18:15

DANZA MODERNA:
« SECUNDARIA Y ADULTOS: Lunes y miércoles de 19:15 a 20:15

BAILES DE SALON: Viernes de 19:00 a 20:00 6 de 20:00 a 21:00

En las asignaturas de instrumentos musicales se sigue el programa que
proponen los conservatorios, asegurandonos asi la posibilidad de un posterior
acceso a ensenanzas oficiales, pero proponemos un enfoque ludico del
aprendizaje de este instrumento:
- GUITARRA (cldsica) + SOLFEO:

e Nivel 0 : Martes y jueves de 17:15a 18:15

* Nivel 1: Martes y jueves de 18:15a 19:15
- VIOLIN + SOLFEO: Lunes y miércoles de 13:30 a 14:30
- PIANO + SOLFEO: Lunes/Martes de 17:15 a 19:15 y Miércoles/Jueves de
17:15a 17:45
- CLARINETE / FLAUTA +SOLFEO: Martes y jueves de 13:30 a 14:30
MUSIQUITOS (Sélo 3 anos): Lunes y miércoles de 17:15a 18:15
MUSICA Y MOVIMIENTO (4 a 7 afos): Martes y jueves de 17:15 a 18:00

CERAMICA: INFANTIL Y PRIMARIA: Martes y jueves de 17:15 a 18:15.

TALLER DE CREACION TEATRAL: Este afio tenemos la oportunidad de
estrenar la actividad de teatro entre las opciones de extraescolares en el
Colegio Miramadrid. En esta actividad extraescolar se ensenara todos los
aspectos integrados en el proceso de creacién de una obra de teatro; desde
la interpretacion de textos hasta la escenografia. Aprenderds lo que es formar
parte de una Compania Teatral.

» TEATRO PRIMARIA: Lunes y miércoles de 17:15a 18:15

e« TEATRO SECUNDARIA: Lunes y miércoles de 18:15a 19:15

- TEATRO MUSICAL: En esta actividad vamos a conocer los secretos de los
escenarios y del montaje de una obra de teatro musical. Para ello
trabajaremos canto, teatro, danza, maquillaje y atrezzo. En esta actividad
queremos divertirnos mucho, a la vez que reforzar actitudes de trabajo en
equipo, disciplina, tolerancia y nos esforzaremos en desarrollar la creatividad y
mejorar la autoestima. Os esperamos.

« TEATRO PRIMARIA: Miércoles de 17:15 a 19:00




- (A elegir 1 6 2 dias a la semana): De Lunes a
Viernes de 18:00 a 18:45

- 2 DIAS (De 6 a 36 meses)
e Lunesy miércolesde 16:15a 17:00 6 de 17:15a 18:00
e Martesyjuevesde 16:15a17:00 6 de 17:15 a 18:00
- 1DIAS (De 6 a 36 meses)
e Viernesde 16:15a 17:00 6 de 17:00 a 17:45 6 de 18:00 a 18:45

- (De 3 a 5 anos):

e Lunesy miércoles de 17:15a 18:00 6 de 18:00 a 18:45
e Martesyjuevesde 17:15a 18:00 6 de 18:00 a 18:45

e Viernes de 17:15a 18:00 6 de 18:00 a 18:45

e Juevesde 18:00 a 18:45

- (De 6 a 14 anos):

e Lunesy miércoles de 17:15a 18:00 6 de 18:00 a 18:45 6 de 18:45 a 19:30.
* Martesyjuevesde 17:15a 18:00 6 de 18:00 a 18:45 6 de 18:45 a 19:30.
e Viernes de 17:30 a 18:156 de 18:00 a 18:45 6 de 18:45 a 19:30.

- (A PARTIR DE 15 ANOS) Y (A
PARTIR DE 65 ANOS):

¢ Lunesy miércoles de 19:30 a 20:15y de 20:15 a 21:00
* Martesy jueves de 19:30 a 20:15y de 20:15 a 21:00
* Viernes de de 19:30 a 20:15y de 20:15 a 21:00

* Martesyjueves de 19:30 a 20:15y de 20:15 a 21:00
* Viernes de de 19:30 a 20:15y de 20:15 a 21:00




A continuacion les presento una serie de puntemer ten cuenta a la hora de inscribir a sus hijosséas
actividades:

1. Para poder iniciar una extraescolar debe de haberinimo de 10 alumnos inscritos, de lo contraiacha
actividad no se practicara, EXCEPTO en actividaaeso violin o logopedia entre otras, que las sesion
seran de un nimero mas reducido de alumnos.

2. Para conseguir un fruto mas completas inscripciones y permanencia serdn trimestralegLOS
PRECIOS REFLEJADOS MAS ARRIBA SON TRIMESTRALES) . Para poder hacer altas, bajas o
cambios de actividad hay que rellenar un imprese @ recoge en administracion), antes del diaell5 d
ultimo mes de cada trimestre (diciembre, marzonjojy no aceptandose ningun otro proceder (pordaen
por teléfono, etc) como valido. Solo en el casoaacion, los cambios mencionados anteriormenteréeb
ser realizados en la Piscina.

3. Lafecha limite de inscripcidn serd ehartes 29 de Septiembrelas actividades se iniciaran el 1 de octubre
y acabaran el 12 de junio, (del 15 al 19 se cetélfiasta de fin de curso de extraescolares, @ibites,
etc.) siguiendo el calendario escolar con susviestiexcepto nataciguara los alumnos externos al centro
o nado libre, que continuaran respetando los festivos del dalém laboral, y cesando toda actividad
durante los meses de Julio y Agosto.

4. Teatro en inglésEnglish Live) al igual que lognstrumentos, Nataciono Teatro, se impartird por niveles,
por lo que tendran que pasar una prueba de nival emomento.

5. Multideporte : estd indicado para nifios de 3 a 5 afios; se plaot@o una iniciacion global a las actividades
deportivas para, posteriormente, poder elegir pstayo cualidades, un deporte en concreto en céeye-
benjamin.

6. Mdasica y Movimiento esta dirigido Unica y exclusivente a alumnos de 3, 4 y 5 afios de edad.

7. Los alumnos ajenos al Centro que se matriculeruesos de natacidn, deberdn abdh@€ en concepto de
matricula.

8. En Natacion los grupos tendran la siguiente ratio:
Matronatacion: Min. 4 Méax. 10
Natacion PequefioBtivel 1 — Min. 5 Max. 10 Nivel2 — Min.5 Max. 10
Natacion Infantil: Nivel 0— Min.6 Mé&x.10 Nivel 1y 2— Min.8 Max.12
Nivel 3— Min.8 Max.14
Natacion Adultos: Nivel 1 — Min. 8 Méax.12 Nivel 2 y 3— Min.8 Méax.14
Tercera Edad: Min. 8 Méx.12

9. Todos los horarios arriba indicados son orientatiy@stan sujetos a posibles modificaciones peretites
circunstancias que lo requieran.

Espero que este afo sea una gran temporada patdaronos/ as y aprendan mucho, a la vez que @isfde las
actividades que ofrecemos, colaborando de una maeéva en su formacion integral.

Agradeciendo el interés prestado, les saludaaatesitte,

Victoria Alonso Burgos



FOTO:
ALTA. ACTIVIDADES EXTRAESCOLARES ENTREGAR 1
ACTIVIDAD EXTRAESCOLAR : PISCINA: 2
HORARIO ELEGIDO - DIA: HORA:
NOMBRE ALUMNO/A:
DNI: NACIDO EN: FECHA: __ | |

ALUMNO DEL COLEGIO MIRAMADRID: SI NO

DATOS FAMILIARES:
PADRE: APELLIDOS Y NOMBRE:

DNI: TLFO FIJO: TLFO MOVIL

E-MAIL:

MADRE: APELLIDOS Y NOMBRE:

DNI: TLFO FIJO: TLFO MOVIL

E-MAIL:

DIRECCION:

C.P. POBLACION:

S| NO Autorizamos a competir al alumno en la adéid matriculada, cuando sea oportuno; tras ser

debidamente informado del dia y lugar.

FORMA DE PAGO: EN EFECTIVO [ ] POR BANCO [ ]
ENTIDAD: _ ~ ~ SUCURSAL_ _ ~ DC__ _ N°CUENTA
TITULAR CUENTA: DNI:
Firma padre Firma madre Firma titular cuenta
En Paracuellos de Jarama, a de de

(Comprobante de ALTA para entregar a los padres)

ALUMNO:

SOLICITANTE:

ACTIVIDAD: DIA: HORA:

» El horario est4 sujeto a posibles modificaciongsisdas necesidades de la actividad.
* El compromiso de permanencia en cada actividadiseréstral; siendo el pago trimestral.
* Larenovacién serd automatica, salvo presenta@dragh en el plazo establecido.



VLL

Colegio

BAJA DE EXTRAESCOLARES Mira

ACTIVIDAD: ... e
HORARIO @ e,

PERSONA SO C T AN T E: o e e e e e e et
ALUMN O AL e e e e —————————

OB SERV A CIONES: ... e e e e

FECHA: ..., FIRMA:

(Comprobante de BAJA para entregar a los padres)

Colegio

BAJA DE EXTRAESCOLARES Mira

ACTIVIDAD: ... e
HORARIO @ ... e

PERSONA SO C T AN T E: o e e e e e et e e et
ALUMN O A e e e e e e e

OB SERV A CIONES: ... e e e e e

FECHA: ..., FIRMA:

* Es necesario pasarse por Administracion al deeAdiividades Extraescolares para confirmar la.baja




